
RIOUCLAR 2023

Classes de 4ème
Ecole de Provence



du Mardi 3 au Samedi 7 

Janvier 2023 



Rendez-vous à 14h15

Départ à 14h30 
Mardi 3 Janvier 2023

Retour Samedi 7 Janvier vers 12h30



Lou Riouclar



Les dortoirs…. de 2 à 7 couchages



Bagages

• Une grosse valise ou sac de 

voyage (voir liste du matériel 

recommandé sur le site)

• Un sac à dos pour la journée



Le matériel de ski Skis, chaussures et casques sont 

fournis par le centre



Les activités de la 

semaine



Ski de fond à Larche



Randonnée en 

raquettes à Lans

Construction d’igloos, 
approche des secours en 
montagne avec l’ARVA



Ski alpin au Sauze



Balades dans le vallon 

de Riouclar



Les activités du soir

• Yoga

• Tennis de table

• Jonglage

• Footing nocturne

• Crossfit

• Gym

• Théâtre

• Activités musicales

• Activités artistiques

• Actualités sur blog

• Astronomie

• ...

• et la Boum !


