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TROUSSEAU CLASSES DE MER 

(3 jours) 
 

 
Sur  

l’enfant au 
départ 

(1) 
 

Dans  
la valise  

 
(2) 

Relevé  
à  

l’arrivée 
(3) 

Relevé  
au  

départ  
(4) 

LINGE DE 
CORPS 

3 Paires de chaussettes ou socquettes     

3 Slips     

3 Tee-shirts     

DANS LA 
JOURNEE 

1 Blouson ou manteau     

1 Chemises ou polos     

1 Pull de laine ou sweat-shirt     

1 Pantalon     

1 Survêtement ou jogging (très conseillé pour la vie intérieure)     

1 K-Way ou ciré     

1 Short     

1 Maillot de bain     

1 Casquette     

A TABLE 1 Serviette de table     

POUR LA 
TOILETTE 

1 Drap de bain (plage ou piscine)     

1 Serviette de toilette     

1 Shampooing + Gel douche ou savon      

1 Brosse à dent + Dentifrice     

1 Brosse à cheveux ou peigne     

LA NUIT 1 Pyjamas     

CHAUSSURES 
1 Paire de chaussons     

1 Paire de chaussures (basket ou tennis)     

DIVERS 

 Mouchoirs en papier     

 Nécessaire à courrier (avec timbres et adresses)     

1 Sac à dos et Gourde     

1 Sac pour le linge sale     

1 Paire de Lunette de soleil     

1 Protection solaire (écran total ou indice élevé)     

1 Paire de vieilles chaussures pouvant aller dans l’eau 
(Basquet ou tennis) pour les activités nautique (pêche à 
pieds, voile…)  

    

 

Cette liste est indicative. 
 

Tous les effets doivent être marqués avec le nom entier : marqués au stylo ou avec des étiquettes. Privilégier des affaires usagées 
car les activités de classe de mer ne sont pas « tendres » pour les vêtements (eau salée, frotements…). 
 

Dans un souci de respect de l’environnement, nous ne fournissons plus de serviettes de table en papier, merci de prévoir 
une serviette de table (enfants comme adultes).  
 

A LA MAISON, au moment de faire la valise, les parents notent le nombre de pièces de chaque sorte dans la colonne (2). Il nous 
semble important que l’enfant (même s’il est très jeune) soit présent à cette opération : il apprendra ainsi à mieux reconnaître ses 
affaires. 

FICHE TROUSSEAU 
Classe de mer 
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